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1. Пояснительная записка.
1.1 Предназначение ДОУ

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение Обросовский детский сад является детским  садом третьей категории, расположен по адресу: 171680 Тверская область, Молоковский район, д. Обросово
.Педагоги дошкольного образовательного учреждения обеспечивают в соответствии с п.3 ст. 18 Закона Российской Федерации « Об образовании» и п. 19. «Типового положения о дошкольном образовательном учреждении» разностороннее развитие детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно- эстетическому развитию. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

* основными средствами реализации предназначения  Муниципального образовательного учреждения Обросовский детский сад являются:

- устав (новая редакция)  Муниципального дошкольного образовательного учреждения Обросовский детский сад ( дата регистрации  02.12.2011года постановление №  532;       .
- лицензированная образовательная деятельность (лицензия А № 323875 от 20.04.2009г. на право ведения образовательной деятельности сроком действия до 20.04.2014г. регистрационный №188 от 13 апреля 2009 года, Департамент образования администрации Тверской области); 

-освоение воспитанниками «Обязательного минимума содержания дошкольного образования»;
- освоение воспитанниками основной общеобразовательной (учебной) программы « Радуга» под редакцией Т.Н. Дороновой .
-предоставление воспитанникам возможности апробировать себя в различных видах деятельности: игровой, учебной, организаторской, трудовой;

-предоставление родителям (законным представителям) воспитанников возможности выбора режима пребывания в дошкольном образовательном учреждении; 

- обеспечение благоприятного психологического климата в ДОУ, развитие и совершенствование предметно-развивающей среды;

-высокий профессионализм педагогов..

1.2. Актуальные позиции.
- Общеобразовательная программа Муниципального образовательного учреждения Обросовский детский сад , рассчитана на контингент детей  общего развития.

- ориентирована на заказ родителей (законных представителей): обеспечение разностороннего  развития детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.
 Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся 

в МДОУ Обросовский детский сад
ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (3-4 ГОДА) 

Возрастные особенности ребенка

В период от двух с половиной до трех с половиной лет ре​бенок переживает так называемый кризис трех лет. Его суть состоит в том, что ребенок начинает осознавать себя отдельным человеческим существом, имеющим собствен​ную волю. Общаться с детьми, которые проходят кризис, трудно. Их поведение — непрерывная череда волеизъявле​ний «я хочу!» и «я не хочу!», «я буду!» и «я не буду!». Важ​но понимать, что чем строже вы будете вести себя с детьми, тем упрямее и несноснее они будут становиться. Не всту​пайте с детьми в конфронтацию. Нужно просто перехит​рить их. Ребенок не хочет уходить с игровой площадки. Скажите ему: «Ты знаешь, что мы сейчас собираемся де​лать? Мы пойдем в группу и будем...» В то время как ма​ленький упрямец поглощен разговором, вы уже дошли до подъезда. С детьми следует обращаться мягко, без физиче​ского принуждения.

Иногда взрослые считают своим долгом именно в этом возрасте требовать от детей послушания и покорности. Наиболее опасен случай, когда родители пробуют приме​нять физические наказания, не понимая, что только усу​губляют ситуацию. В присутствии наказывающих дети бес​покойно съеживаются, а позже вымещают агрессию на товарищах по играм.

Дети данного возраста требуют уважения к себе, своим намерениям и воле. Их упрямство имеет целью продемон​стрировать окружающим, что эта воля у них есть. Индиви​дуализм детей зачастую становится причиной обострения их взаимоотношений, поскольку каждый стремится насто​ять на своем. От взрослого в этот период требуется большое терпение. Показывайте детям способы разрешения конф​ликтов, позволяющие учитывать интересы обеих сторон. Учите детей договариваться. Когда вам будет особенно тя​жело, вспоминайте, что период кризиса закончится и они станут более миролюбивыми и покладистыми. Как и все остальные дети, ваши воспитанники подрастут и станут бо​лее благоразумными.

Другой источник конфликтов — все более сложные и об​ширные планы и намерения, которые возникают у каждого ребенка. Реализовать их в условиях группы, где обитают еще 15—20 столь же «самостоятельных граждан», нередко затруднительно, поскольку интересы детей сталкиваются. Кукла или машинка, которая нужна одному, в этот же мо​мент может срочно понадобиться и другому, на уютный уго​лок для игры могут одновременно претендовать несколько детей и т. д. Социальный опыт малышей и их речевые воз- ложности также ограничивают способность самостоятельно находить компромиссные решения и договариваться. В таких случаях помогайте детям найти выход из сложившейся ;ситуации с учетом интересов каждого.

Если дети любят своего воспитателя, то на его внимание а участие в игре могут одновременно претендовать несколь​ко дошкольников. Ревность может породить конфликт. Попробуйте объединить интересы всех своих воспитанников единым сюжетом так, чтобы каждый имел возможность непродолжительного, но индивидуального контакта с вами по коду игры: например, вы по очереди кормите или лечите игрушки, которые приносят вам дети.

Как ни забавно звучит, но в этом возрасте возможны и конфликты из-за «расхождения во взглядах». Одна девоч​ка считает, что мишка, наблюдающий в раздевалке за оде​ванием детей, может простудить голову от соприкоснове​ния с холодным стеклом, и хочет убрать его в шкаф. Другая же настаивает на том, что он должен сидеть на ;воем месте и наблюдать за всеми детьми.

Трехлетний ребенок — неутомимый деятель. Он посто​янно готов что-то строить, с удовольствием будет занимать​ся любым продуктивным трудом — клеить, лепить, рисо​вать. В то же время он еще не готов выслушивать долгие рассказы о том, что он не может непосредственно воспри​нимать. Его мир — это мир «здесь и теперь». Он активно исследует и познает то, что непосредственно воспринимает и чем может практически манипулировать.

Дети обожают возиться с самыми разными конструктора​ми, хотя собрать какое-то изделие в соответствии с образ​цом еще не могут.

Ребенок начинает получать удовольствие от того, что он что-то умеет, гордится своими умениями. Поэтому, научив​шись клеить, он может просто наклеивать одну бумажку на другую, осваивая новый способ деятельности и наслажда​ясь собственной умелостью. Интерес к средствам и спо​собам практических действий создает в этом возрасте уникальные возможности для становления ручной умело​сти. Не случайно в так называемых традиционных культу​рах детей именно с трех лет начинали учить пользоваться охотничьим ножом, управлять парусом и т. п.

Не жалейте времени на совершенствование навыков са​мообслуживания. Если именно в этом возрасте вы научите детей правильно мыть руки и вытирать их, чистить зубы, полоскать рот после еды, складывать одежду в шкафу, они в дальнейшем будут педантично придерживаться заведен​ного порядка.

Дети с удовольствием будут упражняться во вновь осво​енном способе действия, если вы попросите их показать вам, как надо это делать, попросите научить вас. Исполь​зуйте этот прием для совершенствования тех навыков, ко​торым вы обучаете детей.

Если в два года ребенок доволен любым результатом своей деятельности, то к трем годам он становится более критичным и более реально оценивает его. Рассматривая то, что у него получилось, и сопоставляя результат с обра​зом цели, который теперь формируется более ясно еще до начала деятельности, он начинает стремиться к более со​вершенному результату. Ребенок уже может огорчиться, если у него не получается задуманное. Показывайте своим воспитанникам способы улучшить их работу.

Мышление детей старше трех лет носит наглядно-образ​ный характер. Это означает, что от манипулирования объ​ектами ребенок способен перейти к манипулированию представлениями о них и образами во внутреннем плане. При этом сфера познавательной деятельности малыша по-прежнему сосредоточена на реальном предметном мире, непосредственно окружающем ребенка в данный момент.

Специально организованные занятия позволят форми​ровать начальные математические представления детей о количестве, величине, признаках и свойствах предметов. В работе с детьми данного возраста важно помнить, что слушать рассказ педагога они могут в пределах 5 ми​нут. Для того чтобы осваивать материал, дети должны практически действовать. Проводите коллективные и ин​дивидуальные занятия. Используйте такие формы, как де​монстрационные опыты, продуктивная деятельность с ма​тематическим или познавательным содержанием.

Обеспечивайте развивающую среду специальными ди​дактическими игрушками и пособиями, с которыми дети могут действовать как организованно, под руководством взрослого, так впоследствии и самостоятельно.

На четвертом году жизни сохраняются те же ведущие тенденции, которые были отмечены применительно к трех​летним детям: яркость и непосредственность эмоций, лег​кая переключаемость. Эмоции детей сильны, но поверхно​стны. Ребенок еще не умеет скрывать свои чувства. Их причина лежит на поверхности.

Малыш по-прежнему зависим от своего физического со​стояния. Новыми источниками отрицательных эмоций ста​новятся конфликты со взрослым по поводу волеизъявлений ребенка (вспомните о кризисе трех лет) или конфликты со сверстниками по поводу обладания игрушками.

Дети получают большое удовольствие от разнообразной продуктивной деятельности. Они хотят строить, клеить, лепить и рисовать, помогать по хозяйству взрослым. Те​перь ребенок не только плачет, если он упал и ушибся, но и бурно реагирует на неудачу в деятельности — например, упала башня из кубиков, которую он строил.
СРЕДНЯЯ ГРУППА (4-5 ЛЕТ)
Возрастные особенности ребенка

Четырехлетний ребенок часто задает вопрос «Почему?». Ему становятся интересны внутренние связи явлений, и прежде всего причинно-следственные отношения. Разуме​ется, его пониманию пока доступны лишь наиболее нагляд​ные и несложные примеры таких зависимостей. Отвечая на вопрос ребенка, не пускайтесь в пространные и чрезмерно научные объяснения, постарайтесь сформулировать мысль как можно лаконичнее. Для четырехлетнего ребенка иногда достаточно просто рассказать о связи одного явления с дру​гим. Объяснение всегда должно быть правильным с научной точки зрения и содержать достоверную информацию.

Дети пробуют строить и первые собственные умозаключе​ния. Внимательно выслушивайте все рассуждения ребенка и не торопитесь вносить в них свои коррективы. В этом воз​расте важна не правильность вывода, а поддержка самого стремления ребенка рассуждать и думать. Проявляйте серьезное уважение к его интеллектуальному труду. Шут​ки и насмешливый критический тон при обсуждении мыс​лей ребенка недопустимы.

Наряду с интересом к реальным причинным связям явле​ний ребенок именно около четырех лет обретает способность воспринимать и воображать себе на основе словесного описа​ния различные «миры» и события. Именно в этом возрасте читайте и рассказывайте детям волшебные сказки.

Не спешите показывать иллюстрации, пусть каждый представит себе героя по-своему. Пусть работает воображе​ние детей.

Сюжеты игр детей отражают их собственный опыт, а так​же черпаются из литературы, фильмов и программ (мульт​фильмов, спектаклей), поэтому они постоянно меняются.

Педагоги должны быть морально готовы, что сюжеты игр детей окажутся новыми или неожиданными, а иногда и не​понятными.

Отметим, что игра, воспроизводящая бытовую ситуацию (поход в магазин, посещение доктора, приготовление обеда для семьи), передает опыт ребенка и задействует его па​мять и репродуктивное, воспроизводящее воображение, в то время как игра в волшебный сюжет требует активной работы продуктивного, созидающего воображения. В этом смысле они не заменяют друг друга.

В сказках даны эталонные представления о добре и зле. Такие представления становятся основой формирования у ребенка способности давать оценку собственным поступ​кам. Читайте детям сказки, в которых отчетливо выделены хорошие и плохие герои, их поступки.

Дети обожают переодеваться и наряжаться. Обеспечивай​те их разнообразными длинными юбками, шалями, шляп​ками, перчатками, веерами, бусами и браслетами, а также плащами, накидками, игрушечным оружием и другими предметами для игр в волшебный мир. Некоторые дети с удовольствием представляют себя эстрадными артистами, изображают пение с микрофоном и танцуют. Оставляйте время для таких занятий и давайте детям возможность слу​шать высокохудожественную музыку в аудиозаписи. Му​зыкальные занятия, как правило, не удовлетворяют этой потребности. Кроме того, они проходят не ежедневно.

В своих ролевых играх дети любят строить для себя дом. Обеспечивайте в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать дома, укрытия, «пещерки» для игр детей.

Мышление ребенка после четырех лет постепенно стано​вится речевым. Если для малыша мыслительный процесс постоянно тяготел к тому, чтобы вылиться в практическую предметную деятельность, теперь он протекает уже пре​имущественно в уме. Ведущим в этом процессе оказывается воображение.

Совершенствуется способность классифицировать. Осно​ванием для классификации теперь может стать не только воспринимаемый признак предмета, но и такие сложные качества, как «может летать», «может плавать», «работает от электричества» и т. п.

Сформирована операция сериации — построения возрас​тающего или убывающего упорядоченного ряда (например, по размеру).

Ребенок активно осваивает операцию счета в пределах первого десятка.

Большинство детей начинают проявлять интерес к абст​рактным символам. Начинает развиваться знаково-символическая функция.

Дети могут находить простейшие закономерности в по​строении упорядоченного ряда (например, чередование бу​син по размеру или цвету, по форме) и продолжать ряды в соответствии с ними.

Развиваются и совершенствуются представления о про​странстве и времени. Это открывает новые возможности как в познавательной деятельности, так и для самостоя​тельной организации детьми совместной деятельности со сверстниками, в первую очередь игры.

Заметно увеличивается значение речи как способа пере​дачи детям взрослыми разнообразной информации. Рассказ становится эффективным способом расширения кругозора детей наряду с наблюдением и экспериментированием.

Уделяйте достаточно времени познавательным беседам с детьми. Начинайте читать им не только художественную, но и познавательную литературу. Благодаря таким расска​зам, просмотру познавательных телепередач, видеофиль​мов ребенок отрывается от мира «здесь и теперь» и актив​но интересуется животными, которых он видел только по телевизору или на картинке, слушает рассказ воспитателя об океане и о пустыне, о Москве — столице России, о дру​гих странах и людях, которые в них живут, и т. п. Дети также с удовольствием слушают истории из жизни воспи​тателей или других людей.

Эмоциональные реакции детей становятся более стабиль​ными, уравновешенными. Если у ребенка нет актуальных причин для переживаний, он — жизнерадостный человек, который преимущественно пребывает в хорошем располо​жении духа. Дети не так быстро и резко утомляются, пси​хически они становятся более выносливы (что связано в том числе и с возрастающей физической выносливостью). Их настроение меньше зависит от состояния организма и значительно более стабильно.

В данном возрасте у ребенка появляется принципиально новая способность: сопереживать вымышленным персона​жам, например героям сказок. Эта способность требует умения представить во внутреннем плане, в себе те душев​ные состояния, чувства, которые испытывают герои, попа​дая в ту или иную ситуацию. Детям становится доступна внутренняя жизнь другого человека. Следовательно, худо​жественные образы развивают у ребенка способность в принципе воспринимать и сопереживать чувствам друго​го человека. К этому возрасту применима фраза А. С. Пуш​кина: «Над вымыслом слезами обольюсь...» На этой основе формируется и сопереживание разным живым существам, готовность помогать им, защищать, беречь.

Эмоциональное состояние отрывается от состояния тела ребенка. Теперь главными источниками эмоций становятся жизненные ситуации, система взаимоотношений, в кото​рую попадает человек. Это любовь и вражда, страх и по​мощь, справедливость и несправедливость.

Такая возникающая чувствительность к состоянию дру​гого отражается и в играх детей. Они теперь воспроизводят не игровые действия, а игровые ситуации, в которых все​гда есть какие-то переживания.

Речь детей обретает интонационное выразительное богат​ство, в ней появляются различные оттенки. Всевозможные позы, жесты, мимика передают разнообразные эмоции пер​сонажа, которого изображает ребенок. Возникает ролевой диалог.

Этот возраст подготавливает возникающую в пять лег способность осознавать и контролировать собственные эмоциональные состояния и реакции.

К четырем годам речь ребенка уже в основном сформирована как средство общения и становится средством выражения его мыслей и рассуждений.

Как мы уже отмечали, сверстник становится интересен как партнер по играм. Ребенок страдает, если никто не хо​чет с ним играть. Формирование социального статуса каж​дого ребенка во многом определяется тем, какие оценки ему дают воспитатели. Необходимо подчеркивать что-то хо​рошее в каждом из детей. Следите за тем, чтобы не было детей, которые получают от вас больше порицаний и нега​тивных оценок, чем другие. Негативные оценки можно да​вать только поступкам ребенка и только с глазу на глаз, а не на виду у всей группы.

Дети играют небольшими группами от двух до пяти чело​век. Иногда эти группы становятся постоянными по соста​ву. Таким образом появляются первые друзья — те дети, с которыми у ребенка лучше всего налаживается взаимопо​нимание.

Участие взрослого в играх детей полезно при выполне​нии следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми («Значит, я буду дочка? А что я буду делать?», «А ты не хочешь есть суп. А я тебя буду ругать!»).

Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты игры. Развивающий потен​циал игры определяется тем, что это самостоятельная, ор​ганизуемая самими детьми деятельность.

Дети обожают путешествия и приключения. Совершайте прогулки за пределы детского сада. В теплое время года устраивайте маленькие походы и пикники. Расширяйте опыт ребенка за счет посильных экскурсий. Водите детей смотреть здания необычной архитектуры, памятники, кра​сивые уголки природы. Выходите, если есть возможность, к реке или пруду, наблюдайте жизнь их обитателей.

Расширяйте представления детей о труде взрослых, про​водя экскурсии и организуя общение с представителями разных профессий.

Создавая условия для радостного проживания детства, продумывайте иногда возможности развлечений для детей: приезд кукольного театра, прогулку в парк на аттракцио​ны, посещение зоопарка или цирка и т. п.

Недостатки воспитания к этому возрасту оформляются в устойчивые неприятные черты характеру ребенка. Важно воспринимать эти черты именно как следствие неправиль​ного воспитания. Мягко и неагрессивно корректируйте не​гативные проявления. Учитывайте индивидуальные осо​бенности темперамента, наследственность и принимайте каждого ребенка независимо от его проявлений. Оценивай​те поступок, а не личность в целом.

1.3. Основные направления деятельности.

В МДОУ Обросовский детский сад функционирует  разновозрастная группа:

-  порядок комплектования детей определяется Учредителем, Уставом МДОУ, санитарно-эпидемиологическими нормами. Приём производится на основании следующих документов:  заявления родителей ( или лиц их заменяющих), медицинских документов, документа, удостоверяющего личность одного из родителей, свидетельства о рождении ребенка. Прием в детей, имеющих отклонение в развитии, и определение периода их пребывания в нем осуществляется на основании решения психолого-педагогической комиссии.
Предельная наполняемость детского сада  20 человек.
Направленность деятельности групп ДОУ определяется общеобразовательными программами дошкольного образования.
1.4.Характеристика концептуальных подходов к разработке программы.

Основными целями по направлениям деятельности образовательного учреждения являются: 

 – реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование; обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психического развития детей как основы их успешного обучения в школе.

Программа направлена на формирование общей культуры; развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств растущего ребенка; формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих  социальную успешность, сохранение и укрепление их здоровья.

Программа направлена на достижение трех основных целей:

-сохранять и укреплять здоровья детей, формировать у них привычку к здоровому образу жизни;

-способствовать своевременному психическому развитию каждого ребенка;

-обеспечивать каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить период дошкольного детства.
Структура программы

	Цели
	Задачи
                                                         

	Сохранять

и укреплять здоровье детей,формировать у них привычку

к здоровому образу жизни.
	Способствовать физическому развитию.

Формировать основы здорового образа жизни.

	Способствовать своевременному

к полноценному психическому развитию каждого ребенка
	Способствовать становлению деятельности.

Способствовать становлению сознания.

Закладывать основы личности

	Обеспечивать каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить период  дошкольного детства
	Создавать атмосферу эмоционального комфорта.

Создавать условия для творческого самовыражения.

Создавать условия для участия родителей в жизни группы.

Организовывать яркие радостные общие события жизни группы


Данная  структура обеспечивает единство воспитательных и развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста.

Цели и задачи деятельности МДОУ Обросовский детский сад по реализации Программы.

Целью воспитания: всестороннее формирование и целостное развитие личности ребенка с учетом его психофизического и социального развития, индивидуальных возможностей и склонностей, обеспечения готовности к школьному обучению, оказания помощи семье в воспитании ребенка. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие основные задачи:

· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

· обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей с выполнением требований к содержанию и методам, реализуемым в дошкольном образовательном учреждении;

· воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
· осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и  психическом развитии детей;

Необходимо отметить, что цели и задачи деятельности МДОУ Обросовский детский сад по реализации Программы определены на основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится МДОУ Обросовский детский сад
Особенности осуществления образовательного процесса

Выявлены следующие особенности осуществления образовательного процесса в МДОУ Обросовский детский сад:



содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с комплексной программой «Радуга»: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год

· выделены образовательные области: физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка;

· интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;

· в основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью;

· решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

МДОУ Обросовский детский сад находится в отдельно стоящем одноэжном здании,  функционирует в режиме полного дня (9-часового пребывания) с 8.00 до 17.00, 5-дневной недели.
Принципы и подходы к формированию Программы.
Программа соответствует:

·  принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

1.5. Адресность  программы.

Программа адресована   социальным заказчикам на образовательные услуги дошкольного образования в лице родителей  или лиц их заменяющих, Учредителю МДОУ Обросовский детский сад в лице районного отдела образования  Администрации Молоковского района, педагогам МДОУ.
1.6 Предназначение.

Предназначена реализовывать научные современные требования к обеспечению качества дошкольного образования

2.Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении.

Р е ж и м   д н я

Дошкольные группы

Зимний период

	Режимные моменты
	2-ая младшая группа

( 3-4 года)
	Средняя группа

(4-5 лет)

	Прием детей
	8.00  - 8.30
	8.00  - 8.30

	Чтение художественной литературы Артикуляционная гимнастика,
	8.30 – 8.45
	8.30 – 8.45

	Утренняя разминка
	8.45 – 8.55
	8.50 – 9.00

	Завтрак
	8.55 – 9.10
	9.00 – 9.15

	Подготовка  к образовательной деятельности
	9.10 – 9.30
	9.15 – 9.30

	Непосредственная  образовательная деятельность

	9.30– 9.45   (1 )

10.00 -  10.15 (2) 

	9.30– 9.50   (1)

10.00 – 10.20(2)

	Пальчиковая гимнастика, физкультминутка
	9.35;10.05
	9.35;10.05

	2-й завтрак
	10.30
	10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.40– 11.50
	10.40 – 11.50

	Возвращение с прогулки, фиксация наблюдений
	11.50 – 12.05
	11.50 – 12.05

	Обед
	12.05 – 12.30
	12.05 – 12.30

	подготовка ко сну, чтение художественной литературы
	12.30 – 13.00
	12.30 -13.00

	Сон
	13.00 – 15.15
	13.00 – 15.15

	Бодрящая гимнастика, дыхательная гимнастика, закаливающие процедуры, 
	15.15– 15.30
	15.15– 15.30

	 Полдник 
	15.30-15.45
	15.30-15.45

	Совместная, самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке, вечерняя прогулка, уход детей домой
	15.45-17.00
	15.45-17.00


Летний период
	Режимные моменты
	2-ая младшая группа

( 3-4 года)
	Средняя группа

(4-5 лет)

	Прием детей на свежем воздухе
	8.00  - 8.30
	8.00  - 8.30

	Чтение художественной литературы на свежем воздухе
	8.30 – 8.40
	8.30 – 8.40

	Артикуляционная гимнастика на свежем воздухе
	8.40 – 8.50
	8.40 – 8.50

	Утренняя разминка на свежем воздухе
	8.50 – 9.00
	8.50 – 9.00

	Завтрак
	9.00 – 9.15
	9.00 – 9.15

	 Самостоятельная деятельность, игры
	9.15 – 9.30
	9.15 – 9.30

	Подготовка к прогулке, прогулка непосредственно образовательная деятельность на прогулке
	9.30 – 11.50
	9.30 – 11.50

	2-й завтрак
	10.30
	10.30

	Возвращение с прогулки, фиксация наблюдений
	11.50 – 12.10
	11.50 – 12.10

	Обед
	12.10– 12.30
	12.10– 12.30

	Полоскание горла, подготовка ко сну, чтение художественной литературы
	12.30 – 13.00
	12.30 – 13.00

	Сон
	13.00 – 15.15
	13.00 – 15.15

	Бодрящая гимнастика, дыхательная гимнастика, закаливающие процедуры
	15.15– 15.30
	15.15– 15.30

	 Полдник 
	15.30-15.45
	15.30-15.45

	Совместная, самостоятельная деятельность на свежем воздухе, прогулка, уход детей домой
	15.45-17.00
	15.45-17.00


Организация режима питания

Питание в дошкольном  учреждении  организовано в соответствии с требованиями СанПиН и построено на основе 10 - дневного меню, с учётом потребностей детского организма в белках, жирах, углеводах и калориях. В рационе  круглый год – овощи, фрукты и соки. Разработаны и внедрены технологические карты. Контроль за соблюдением  санитарных норм на пищеблоке и в группах,  качеством питания,  разнообразием и витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, правильностью хранения и соблюдением сроков реализации продуктов питания осуществляет медсестра детского сада.

Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. Блюда подаются детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при приеме пищи. 

Организация питания строится по следующим принципам:

-адекватная энергетическая ценность рациона, соответствующая энергозатратам детей;

-максимальное разнообразие рациона;

-высокая технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, обеспечивающая их вкусовые достоинства и сохраняемость пищевой ценности;

-проведение витаминотерапии в осенне-зимний и весенний период;

-продукты, поступающие в ДОУ имеют документы, подтверждающие их  происхождение, качество и безопасность.

График выдачи питания

	завтрак


	второй завтрак
	обед
	полдник

	8.55

	10.30.
	12.10
	15.30


 план непосредственно образовательной деятельности

	Направления
	Образовательная область
	Непосредственно образовательная деятельность на неделю/год
	

	
	
	
	2-ая младшая.группа
	Средняя группа

	Познавательно-речевое развитие

	Коммуникация
	Развитие речи
	1/36
	136

	
	Познание
	Формирование элементарных математических представлений
	1/36
	1/36

	
	
	Познавательное развитие
	1/36
	1/36

	Художественно-эстетическое развитие

	Художественное творчество
	Рисование
	1/36
	1/36

	
	
	Лепка
	1/36
	1/36

	
	
	Конструирование 
	1/36
	1/36

	
	Музыка
	Музыкальное развитие 
	2/72
	2/72

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Физическая культура
	3/108
	3/108

	Всего: в неделю, год
	11/396              
	11/396

	Всего: часов в неделю/
	2 часа 45 минут/

99часов
	3 часа 40 мин/
132часа


Сетка  непосредственно образовательной деятельности в 2-ой младшей группе 

	Дни недели
	Образовательные области
	Образовательная деятельность

	Понедельник
	1. . Познание 
2. Физическая культура
	Утро радостных встреч

1. Познавательное развитие 930  - 945
2. Физическая культура 1000  - 1015 

	Вторник
	1. . Познание 
2. Художественное творчество

3.Физическая культура
	1. Формирование элементарных математических представлений 930  - 945
 2.Лепка10.00-10.15
3.Физическая культура на прогулке

	Среда
	1 Коммуникация 
2 Физическая культура
	1. Развитие речи  930  - 945

2. Физическая культура 1000  - 1015

	Четверг
	1. Музыка
2 Художественное творчество.
	1. Музыкальное развитие 930  - 945

2. Рисование 1000  - 1015

	Пятница 
	1 Художественное творчество 
2 Музыка

 
	1. Конструирование   930  - 945
2. Музыкальное развитие 1000  - 1015


Сетка непосредственно  образовательной деятельности в средней группы  
	Дни недели
	Образовательные области
	Образовательная деятельность

	Понедельник
	          1.  . Познание
          2.  Физическая культура
	Утро радостных встреч 

1. Познавательное развитие         930-950
2. Физическая культура               1000 – 1020

	Вторник
	          1. Познание

          2. Художественное творчество

          3. Физическая культура


	1. . Формирование элементарных математических представлений                                                                      930  - 950
 2.Лепка                                         10.00-10.20

3.Физическая культура на прогулке

	Среда
	          1. Коммуникация

          2 Физическая культура
	1. Развитие речи  930  - 950

2. Физическая культура 1000  - 1020

	Четверг
	         1. Музыка
         2. Художественное творчество
	1. Музыкальное развитие 930  - 950

2. Рисование 1000  - 1020

	Пятница
	         1. Художественное творчество  
         2. Музыка
	1. Конструирование           930– 950
2.  Музыкальное развитие 1000 – 1020 


Двигательный режим в МДОУ Обросовский детский сад
	п/п
	Вид деятельности
	В течении дня
	В течении месяца

	
	
	Младший
	Средний
	Младший
	Средний

	1.
	Утренняя разминка
	+
	+
	+
	+

	2
	Динамические паузы во время перерыва между занятиями.
	8-10мин
	8-10 мин
	ежедневно
	ежедневно

	3
	Физкультминутка
	+
	+
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания деятельности (3 мин)

	4
	Физкультурные занятия.
	По сетке занятий
	По сетке занятий

	12  занятий
	12 занятий

	5
	Подвижные игры и физические упражнения на улице
	Во время прогулок
	Во время прогулок
	Ежедневно утром и вечером
 
	Ежедневно утром и вечером

	6
	Индивидуальная работа по развитию движений.
	6-10 мин
	15 мин
	3 ч 20 мин
	5 час

	7
	Прогулки-походы в лес или парк.
	-
	-
	1 раз
	1 раз

	8
	Разминка после дневного сна и самомассаж.
	5-6
	5-8
	2 часа
	2 ч 40 мин

	9
	Самостоятельная двигательная деятельность.
	Ежедневно  индивидуально и подгруппами

	10
	Физкультурный досуг.
	-
	-
	1 раз/20 мин
	1 раз/20 мин

	11
	Неделя здоровья (каникулы)
	-
	-
	2 раза в год

	12
	Физкультурно-спортивные праздники 
	-
	-
	2 раза в год – 20-25 мин
	2 раза в год – 20-25 мин

	13
	Спортивные игры
	-
	1 раз
	-
	4 раза


Система физкультурно-оздоровительной работы
Полноценное развитие  ребенка невозможно без физического воспитания. В связи с этим, физкультурно-оздоровительная работа в детском саду имеет большое значение, как для укрепления здоровья, так и для формирования двигательных умений и навыков, являющихся значимыми компонентами в познавательном и эмоциональном развитии детей.

Культивирование здорового образа жизни  -  основы здоровья как личностного ресурса успешности: вот основная задача всей физкультурно-оздоровительной деятельности детского сада.

Физкультурно-оздоровительная деятельность также   является значимым ресурсом для формирования адекватных гендерных моделей поведения.

 Исходя из обозначенных положений, в детском саду выстроена следующая модель физкультурно-оздоровительной деятельности
	Блоки физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание физкультурно-оздоровительной работы

	Создание условий для двигательной активности
	Гибкий режим дня, занятия по подгруппам, оснащение ( спортинвентарем, оборудованием, наличие спортзала, спортивных уголков в группах, индивидуальный режим пробуждения после дневного сна, 

	Система двигательной активности
	Утренняя гимнастика, прием детей на улице в теплое время года, физкультурные занятия, двигательная активность на прогулке, одно физкультурное занятие в неделю на улице, подвижные игры, физкультминутки на занятиях, гимнастика после дневного сна, физкультурные досуги.

	Система закаливания
	В повседневной жизни
	Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; утренняя гимнастика (разные формы: ритмика, ОРУ, игры); облегченная форма одежды; ходьба босиком по массажным коврикам в спальне до и после сна; контрастные воздушные ванны( перебежки); солнечные ванны( в летнее время); обширное умывание.

	Организация рационального питания
	Организация второго завтрака ( соки, фрукты); введение овощей и фруктов в обед и полдник; питьевой режим.

	Диагностика уровня физического развития, состояний здоровья, физической подготовленности, психоэмоционального состояния.
	Диагностика уровня физического развития; диспансеризация детей ЦРБ; диагностика физической подготовленности.


Система оздоровительной работы во всех возрастных группах

	
	
	В первую половину дня
	Во вторую половину дня
	ответственный

	
	
	Младший
	Средний
	Младший
	Средний
	

	1.
	Утренняя разминка
	+
	+
	
	
	Воспитатель

	2.
	Пальчиковая гимнастика
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	3.
	Дыхательная гимнастика
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель, 

	6.
	Артикуляционная гимнастика
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	8.
	«Дорожки здоровья»
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	9.
	Лечебные игры (корригирующие упражнения при нарушениях осанки и сколиозах, при плоскостопии)
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	10.
	Подвижные и динамические игры
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	11.
	Спортивные игры
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	12.
	Умывание
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	13.
	Мытье рук
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	14.
	Игры с водой
	+
	+
	
	
	Воспитатель

	15.
	Проветривание помещений
	+
	+
	+
	+
	Пом. воспитателя

	16.
	Прогулки на свежем воздухе
	+
	+
	+
	+
	Воспитатель

	17.
	Развлечения, праздники, игры, забавы
	
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	Воспитатель

	18.
	Дни здоровья
	
	
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	Воспитатель

	19.
	Босохождение по нестандартному физкультурному оборудованию
	В хорошую погоду
	В хорошую погоду
	В   хорошую погоду
	В хорошую погоду
	Воспитатель


Формы и методы организации образовательного процесса

	С  детьми
	С  педагогами
	С  родителями



	1. Собственно образовательная деятельность
· Фронтальные

· Комплексные

· Подгрупповые
2. Совместная деятельность

3. Самостоятельная деятельность

4. Взаимосвязь с семьями


	1. Педагогические чтения

2. Консультации

3. Совет педагогов

4. Семинары. 

Семинары-практикумы

5. Открытые просмотры

6. Изучение, обобщение и распространение педагогического опыта.

7. Консультации по проблеме.


	1. Родительские встречи.
2. Анкетирование.
3. Консультации, беседы.
4. Работа с семьями, требующими поддержки.
5. Тестирование.
6. Совместные праздники и досуги.
7. Дни открытых дверей.


Система взаимодействия детского сада и семьи 

Современное образовательное учреждение немыслимо без  системного, осмысленного взаимодействия с семьей.

Семья является не только и не столько одним из заказчиков образовательного учреждения и потребителем его образовательных услуг,  прежде всего семья – это основа воспитания

личности ребенка, неслучайно именно семья является институтом первичной социализации  растущего человека.

Родители – это первые и главные (по силе и степени  оказываемого влияния) воспитатели ребенка.

 Принимая данный постулат как аксиому,  мы обозначаем для нашего детского сада следующие принципы взаимодействия с семьей.

 1.     Принцип личностной ориентации.  Взаимодействие с семьей на основе принятия и уважения ее индивидуальной семейной истории, традиций, образа жизни. Ориентация на удовлетворение образовательного запроса  конкретной семьи.

2.     Принцип социального партнерства.  Взаимодействие  детского сада и семьи  строится через открытость в решении общих задач воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в соуправлении,  на основе позиции – детский сад – профессиональный помощник семьи в воспитании ребенка. Исключается позиция доминирования  по принципу «мы педагоги – мы лучше знаем что нужно». Формируется позиция диалога и неформального взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.

3.     Принцип социального творчества.  Детский сад – это место, где интересно и комфортно  не только ребенку, но и родителю, для которого созданы все условия, помогающие раскрывать собственный родительский потенциал. Детский сад – это территория совместного семейного пространства.

	№
	Линии взаимодействия
	Способы взаимодействия
	Формы взаимодействия

	1. 
	Физическое развитие и здоровье
	Формирование традиций совместного спортивно-оздоровительного досуга
	Фестиваль «Папа, мама, я – здоровая семья!»

	
	
	
	Индивидуальные  и групповые консультации

	2.

 
	Познавательное развитие

 
	Развитие психолого-педагогической культуры родителей 

 
	Тематические материалы для родителей в « Уголках для родителей», информационных папках  в группах, газете «Молоковский край» 

	3. 
	Социальное развитие
	Формирование условий для совместной социально значимой деятельности
	Совместные праздники:- Новый год

-День Защитников Отечества

- 8 марта

- Праздник Осени

-Пасхи

	
	
	
	Поздравления   детей  с днем рождения


	


3.Содержание образования.

3.1 Программно-методический комплекс.

Реализуемые общеобразовательные программы:  «Радуга»:программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год.
	Образовательные области
	Программа
	Технология
	Примечание

	Физическое культура
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Безопасность
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Познание
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Коммуникация
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Художественная литература
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Художественное творчество


	Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Социализация
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Здоровье
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Музыка
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	

	Труд 
	  Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год
	
	


: 

В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью. Решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

3.2.Содержание психолого- педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.

Совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому: 
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В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью. Решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Ребенок –дошкольник «целостен», поэтому и формирование целостной картины мира как одной из главных задач психолого-педагогической работы в ДОУ осуществляется адекватными для него способами: не расчленением, не разделением на отдельные составляющие, а интегративно, то есть через взаимодействие, взаимопроникновение, «пронизывание» образовательных областей. 



МДОУ Обросовский детский сад проводит интеграцию содержание и задач психолого-педагогической работы образовательных областей.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Физическая  культура»

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Физическая культура
	- Укреплять разные группы мышц, способствуя формированию правильной осанки (3).                                                                                                                                  - Обеспечивать необходимый двигательный режим в течение дня: создавать условия для активного движения в группе, на участке; обогащать опыт детей подвижными играми, движением под музыку (М).                                                                                                - Создавать условия для игр с мячом.

	3. 
	Средняя группа
	Физическая культура
	- Создавать условия для проявления и совершенствования ловкости, скорости и других физических качеств.

- Совершенствовать умение держать равновесие.

- Использовать общеразвивающие упражнения и вводить простейшие строевые упражнения.

- Совершенствовать выполнение основных движений.

- Организовывать совместную двигательную деятельность педагога с детьми так, чтобы она доставляла детям радость (С).

- В соответствии с региональной спецификой вводить элементы сезонных видов спорта (П, Б).

- Начать знакомить детей с элементами спортивных игр (П, Б).

- Обогащать репертуар подвижных игр, в которые играют дети.

- Приобщать родителей к совместной с детьми двигательной деятельности

- Приобщать к традиционным для региона видам спорта (ФК).

- Вводить элементы сезонных видов спорта (П, ФК, Б).

- Расширять репертуар и усложнять подвижные народные игры (ФК).

- Дать представление о спорте как особом виде человеческой деятельности; познакомить с несколькими видами спорта, выдающимися спортсменами и их достижениями (П).


Решение задач образовательной области «Физическая культура»  осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.

        Связь с другими образовательными областями:
	«Здоровье»
	в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья

	«Музыка»
	развитие музыкально-ритмической деятельности на основе физических качеств и основных движений детей

	«Познание»
	в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение

	«Социализация»
	приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности

	«Труд»
	накопление опыта двигательной активности


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год

 Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1. - «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год


	1 - «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год



	Перечень пособий
	1. Мячи, кегли, обручи, скакалки, гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, мат, кирпичики, «кузнечики», «таблетки», клюшки, шайбы, лыжи




Условные обозначения: 

      ●  -  Все возраста                                                 ◊  -  средний возраст                    

∆  -  младший возраст                                              

  Смотри годовой план, рабочие программы

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Физкультурные занятия ●
· Утренняя гимнастика●
· Физкультминутки ●

· Гимнастика пробуждения●

· Физкультурные занятия на прогулке ●
· Игра  ●
· Досуги ● 

· Праздники и          развлечения ●

	· Неделя здоровья  ●
· Подвижные игры ●
· Спортивные упражнения ●
· Спортивные игры ◊ □
· Каникулы ●
· Тематические досуги ●

· Занятия ●

· Праздники и развлечения ●
	· Двигательная   активность ● 
· Организованная деятельность ●
· Игры ●


	· Спортивные праздники ●

· День открытых дверей ●
· Проектная деятельность ●
· Создание предметно-развивающей среды ●
· Консультирование ●

· Анкетирование ●
· Открытые физкультурные занятия для родителей ●

· Беседы ●


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Здоровье»

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Здоровье
	- Соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила (Б, 3).                                 - Предупреждать возникновение заболеваний, систематически проводить оздоровительные мероприятия с учетом состояния здоровья и уровня физического развития каждого ребенка (3).                                                                                          - Укреплять организм, используя естественные природные закаливающие факторы (солнечный свет, воздух, вода).                                                                                      - Обеспечивать рациональный режим дня, сбалансированное качественное питание, обязательный дневной сон, достаточное пребывание на свежем воздухе.                

-  Расширять диапазон деятельности детей по самообслуживанию, создавать условия для повышения ее качества (Т).                                                                                           - Познакомить детей с ножом и вилкой и научить ими пользоваться (П, Б).              

-   Завершить работу по обучению пользованию предметами личной гигиены (полотенце, расческа, носовой платок, одежда) (Б).
- Завершить отработку основных культурно-гигиенических процедур (подготовка к приему пищи, подготовка ко сну).

	2 
	Средняя группа
	Здоровье
	- Соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила.

- Создавать условия, способствующие повышению защитных сил организма, выносливости и работоспособности.

- Предупреждать возникновение заболеваний, систематически проводить оздоровительные мероприятия с учетом состояния здоровья и уровня физического развития каждого ребенка (П).

- Укреплять разные группы мышц, способствуя формированию правильной осанки, и следить за ее поддержанием во время разных видов деятельности (ФК).

- Предупреждать    нарушения    зрения (Б).

- Укреплять организм, используя естественные природные закаливающие факторы (солнечный свет, воздух, вода) (П, Б).

- Оберегать нервную систему ребенка от стрессов и перегрузок.

- Обеспечивать рациональный режим дня, сбалансированное качественное питание, обязательный дневной сон, достаточное пребывание на свежем воздухе.

- Расширять диапазон деятельности детей по самообслуживанию, создавать условия для повышения ее качества (Т, С).

- Закреплять навыки культурного поведения за столом (II, Б, С).

- Закреплять умение правильно пользоваться предметами личной гигиены (полотенце, расческа, носовой платок, одежда) (П, Б).

- Закреплять умение правильно выполнять основные культурно-гигиенические ритуалы: подготовка к еде, подготовка ко сну.

- Подкреплять личным примером педагога требования, предъявляемые ребенку.

- Обращать внимание детей на чистоту того, что употребляется в пищу, на чистоту помещений, предметов, одежды (Б, Т).


Решение задач образовательной области «Здоровье»  осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.

Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	развитие физических качеств и накопление двигательного опыта как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей

	«Познание»
	формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека

	«Социализация»
	формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год
Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1 «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год



	Перечень пособий
	1. Коврики с пуговицами

2. Шипованные коврики

3. Ребристая доска

4. Физкультурное оборудование 


	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Физкультурные занятия на прогулке ●
· Пальчиковая гимнастика ●
· Дыхательные   упражнения ●
· Подвижные и динамические игры ●
· Умывание ●
· Мытье рук, ног (летний период) ●
· Утренняя гимнастика ●
· Прогулки на свежем воздухе ●
· Проветривание помещения ●
· Закаливающие   процедуры ●
· Витамины ●
· Гимнастика    пробуждения ●
	· Занятия  ●
· Тематические досуги ●
· Игры (сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, динамические) ●
· Рассматривание проблемных ситуаций ●
· Экспериментирование ●
· Проектная деятельность ●
· Изготовление декораций, подарков, предметов для игр
·  Ежедневно  индивидуально и подгруппами 
· Профилактическая гимнастика (звуковая, улучшение осанки, плоскостопия, зрения) 

· Спортивные игры 

· Артикуляционная гимнастика   ●
· Прогулки   ●
· Каникулы  ●
· Развлечения, праздники  ●
	· Игры (сюжетно-ролевые, дидактические) ●
· Рассматривание проблемных ситуаций  ●
· Двигательная   активность  ●
· Мытье рук  ●
· Умывание   ●
	· Создание предметно-развивающей среды  ●
· Экскурсии  ●
· Прогулки  ●
· Проектная деятельность  ●
· Праздники и    развлечения  ●
· Консультирование  ●
· Беседы  ●
· Анкетирование  ●



Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Безопасность» 

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Безопасность
	- Начать формировать представления о факторах, влияющих на здоровье (продукты питания, сон, прогулки, движение, гигиена) (3, П).                                                                                           -    Формировать начальные представления о правилах безопасного поведения; воспитывать осторожность поведения в быту, на природе, на улице (П, 3)

	2 
	Средняя группа
	Безопасность
	- Продолжать формировать представления о факторах, влияющих на здоровье (продукты питания, сон, прогулки, движение, гигиена) (3, П).                                                                         - Закреплять ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих (Б).                                                                                                                                                                      - Расширять начальные представления о правилах безопасного поведения; закреплять осторожность поведения в быту, на природе, на улице (П)


Решение задач образовательной области "Безопасность" осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.

Связь с другими образовательными областями:
	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания помощи самому себе, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания

	«Труд»
	формирование представлений и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности

	«Познание»
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы

	«Социализация»
	формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания

	«Здоровье»
	формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год.

Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
	1. «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

	Перечень пособий
	. Плакаты:

· по пожарной безопасности

· по правилам дорожного движения




	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Игра ●
· Утренняя разминка ● 
· Проблемная ситуация ●
· Создание коллекций  ●
· Игровое упражнение ●
· Наблюдения ●

	· Занятия (познавательное, развитие речи) ●
· Изготовление макетов □
· Экспериментирование ●
· Рассматривание  проблемных ситуаций ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)  ●
· Тематические досуги ●
· Проектная деятельность ●
· Создание коллекций ●
	· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Рассматривание  проблемных ситуаций●
· Самостоятельная продуктивная деятельность (лепка, рисование, конструирование, аппликация) ●
	· Создание предметно-развивающей среды ●
· Экскурсии ●
· Прогулки ●
· Проектная деятельность ●
· Создание коллекций ●


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Социализация» SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Социализация
	- Рассказывать детям об их реальных и возможных в будущем достижениях (К).                                                                                                                                      - Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей (К).                                                    - Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу.                                                                                                             - Помогать ребенку находить способы реализации собственных поставленных целей.                                                                                                                                              - Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости (Т, ХТ).                                                                                         - В разных формах работы терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе (3).                                                                                                  - Не критиковать прямо результаты деятельности детей, а также их самих.                                                                                                  - Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям.                                                                         - Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.

- Ввести традицию коротко сообщать всей группе что-нибудь положительное о каждом ребенке (К).                                                                                                                       - Привлекать детей к поочередному выполнению коротких привлекательных заданий (Т).                                                                                                                                          - Устанавливать вместе с детьми причины конфликтов; привлекать детей к поиску их решения (П, К).                                                                                                                          - Помогать детям при столкновении их интересов по поводу игрушек (К).                                                                                                      - Осуждать проявления жестокости в отношении живых существ, вызывать сочувствие к жертвам (Б, П, К).                                                                                                     - Организовывать коллективное одобрение/осуждение безличных, понятных детям хороших и плохих действий в форме игры «Хорошо или плохо делать так?», кукольного театра и др. (К, Ч).                                                                                                    - Рассказывать каждому о том, каким он был маленьким и каким стал теперь (П, К).                                                                                                                               - Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались продукты.                                                                                                                  - Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности.                                                                                                                      - Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя заботу и любовь ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность при выявлении нужд и потребностей ребенка, помогать ему выйти из затруднительных и унижающих его достоинство ситуаций (изолировать его от других детей при смене грязного белья, подбодрить, успокоить); обеспечивать всем детям равные возможности при использовании игрушек, оборудования, материалов.                                                                                                                      - Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.                                                             - Выступать партнером и организовывать совместную трудовую, конструктивную, игровую деятельность с детьми индивидуально и по подгруппам.                                                                                                                      - Поощрять самостоятельную познавательную деятельность детей, их стремление узнавать новое и прилагать к этому усилия. Начать формировать индивидуальность в сфере познавательных интересов и предпочтений (П, К).                                                     - Показывать пример бережного отношения к природе, к другим людям (Б, 3).

Мир человека:

 - упражнять в проявлении бережного отношения к предметам и внимательного, заботливого отношения к окружающим людям (проигрывание «проблем» игрушек, связанных с житейскими ситуациями и поведенческими проблемами) (П, Б);                                                                                                                                  - ввести традицию «исправляем — помогаем», проводить групповые мини-праздники с рукотворными предметами и материалами (мыльные пузыри, бумажные фантики и пр.) (Т, П).

Мир природы:

- вызывать эмоциональный отклик на различные объекты и явления природы при непосредственном общении с ними (наблюдения, экскурсии, прогулки) (П, К);                                                                                                                                   - осуществлять уход за растениями (Т);                                                                              - проводить мини-праздники с природным материалом (шишками, водой, снегом, песком и пр.) (П, ФК);                                                                                                                 - формировать позицию помощника и защитника по отношению к объектам природы (Б).                                                 

	2
	Средняя группа
	Социализация
	- Продолжать рассказывать детям об их реальных и возможных достижениях (К).                                                                                                                                        - Отмечать и публично поддерживать успехи детей (К).                                                  - Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.                                                                                                                                   - Обеспечивать понимание и переживание детьми впечатлений разницы между общим, групповым результатом и его индивидуальными составляющими («что мы можем вместе»).                                                                                                                            - Поощрять самостоятельное использование считалок, жребия, очередности при организации совместной игры (Ч, ФК).                                                                                      - Моделировать обобщенные ситуации таких поступков на игровых персонажах. Использовать схему: обидчик — пострадавший — носитель справедливости (Ч, К).                                                                                                 - Иметь в группе персональные фотоальбомы. Поощрять интерес детей к фотографиям друг друга (К, П).                                                                                                   - Обеспечить детям возможность руководить в игре действиями воспитателя.                                                                          - Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку.                                                                                                                        - Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.                                                               - Рассказывать детям о событиях из своей жизни, делиться яркими воспоминаниями и впечатлениями (П, К).                                                                                                                -  Побуждать детей задавать вопросы, образно и содержательно отвечать на них (К).                                                                                                                             - Эмоционально и содержательно, ярко рассказывать детям о том, что находится за пределами их непосредственного восприятия (К, П).                                                                                      - Внимательно выслушивать рассказы детей об их наблюдениях и размышлениях (К).                                                                                                                                                 - Чрезвычайно деликатно относиться к проявлениям детской фантазии, не высказывая подозрений в умышленной лжи.                                                                        - Вносить в группу хорошо иллюстрированную познавательную литературу (П, Ч, ХТ).                                                                                                                                                 - Использовать тематические коллекции, наборы в работе с детьми (П, К).                                                                                              - Способствовать индивидуальной дифференциации интересов детей.                                                                                                                             - Создавать условия, проявлять заинтересованность и помогать детям собирать их первые коллекции (П).                                                                                                                 - Организовывать в течение года выставки «Моя коллекция» с участием детей, их родителей, сотрудников детского сада (П, К, ХТ).                                                                    -   Создавать условия, позволяющие ребенку активно проявлять свое отношение к миру, закреплять и упражнять свой положительный опыт (Т).                                                                   - Побуждать детей отражать свои эмоции и чувства к объектам, явлениям и событиям через высказывания, рассказы, рисунки, поделки, а главное — через практические действия и проявления (ХТ, П).                                                                   - Максимально использовать художественное слово, музыку, образные сравнения для усиления эмоциональной стороны непосредственного восприятия природы (Ч, М).                                                                                                                                                           - Использовать художественную литературу с природоведческим содержанием, в которой применен прием анимации (одушевления) животных, растений, предметов (Ч, П).                                                                                                                                             - Показывать личный пример бережного и заботливого отношения к предметам и заботливого отношения к людям, животным, растениям.


Решение задач образовательной области "Социализация" осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей. 
Связь с другими образовательными областями:
	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения  элементарных общепринятых норм и правил поведения

	«Познание»
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире

	«Труд»
	формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира

	«Физическая культура
	развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., М.: «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., М.: «Просвещение» 2010 год

2. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева Развитие игровой деятельности детей 2-7 лет. Методическое пособие для воспитателей. М.: Просвещение 2010

	Перечень пособий
	Плакаты:

Моя семья 


	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Игра ●
· Утренняя разминка ●
· Проблемная ситуация ●
· Игровое упражнение ●
· Наблюдения ●
· Рассматривание ● 
· Обсуждение ●
	· Занятия (познавательное, развитие речи) ●
· Экспериментирование ●
· Рассматривание  проблемных ситуаций ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)  ●
· Тематические досуги ●
· Проектная деятельность●
· Создание коллекций ●
	· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Рассматривание  проблемных ситуаций ●
· Самостоятельная игровая деятельность ●
	· Создание предметно-развивающей среды ●
· Проектная деятельность●
· Создание коллекций ●


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Труд» SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Труд
	- В процессе игры, на познавательных занятиях, экскурсиях по детскому саду расширять представления детей о целях человеческой деятельности (покупка продуктов и приготовление еды, стирка и уборка, строительство, лечение болезней и др.)                                                                                                                         -   В продуктивных видах деятельности создавать условия для самостоятельной постановки детьми целей, способствовать осознанию этих целей.                                                                                                                   -     Предлагать детям задания и поручения, требующие выполнения нескольких последовательных действий.                                                                                                     - Учить детей пользоваться различными орудиями в продуктивной деятельности (кистью, карандашом), в самообслуживании (есть ложкой, вилкой; пользоваться ножом для разламывания картофелины, котлеты; расческой, зубной щеткой и др.), в труде (веником, совком, лопаткой и др.) (ХТ, Т, Б, 3).                                                                                                                                    - От лица игрового персонажа высказывать пожелания по усовершенствованию результата работы ребенка, мотивируя просьбу потребностями этого персонажа (С).                                                                                                                                           - Поощрять и создавать условия для успешной реализации желания ребенка создавать что-то для последующего использования в его игре, в быту, в подарок близким по его индивидуальному замыслу (С, ХТ).                                                                                                                             - Поддерживать стремление детей помогать по мере сил взрослым в их трудовой деятельности. Обеспечивать детей необходимыми, соответствующими их возрастным возможностям, привлекательными орудиями труда (С, П, Б).

	2 
	Средняя группа
	Труд
	- Создавать в группе ситуации совместного со взрослым посильного для детей и разнообразного по содержанию бытового труда, в котором дети участвуют по желанию. Не принуждать детей к участию в труде, но всемерно отмечать значимость их усилий, помощь взрослому и реальные положительные последствия и результат труда (С, К).                                                                                            - Учить выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения в соответствии с просьбой взрослого и добиваться результата (ухаживать за комнатными растениями, наводить порядок в группе, накрывать на стол и др.) (С, П).


Решение задач образовательной области "Труд" осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.

Связь с другими образовательными областями:
	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой  деятельности, знакомства с трудом взрослых

	«Познание»
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части развития представлений о труде взрослых, детей

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности

	«Социализация»
	формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых

	«Физическая культура»
	развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год

Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
	1. «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

	Перечень пособий
	Ножницы, картон, клей, бумага, нож канцелярский,  бросовый материал, ткань, нитки, иголки, грабли, лейки, метелки, совки, ведерки




	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Игра ●
· Утренняя разминка ● 
· Проблемная ситуация ●
· Игровое упражнение ● 
· Наблюдения ● 
· Рассматривание  ●
· Обсуждение  ●
	· Занятия (познавательное, развитие речи) ●
· Изготовление макетов, рисунков, выставок ●
· Экспериментирование● 

· Рассматривание  проблемных ситуаций ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)  ●
· Тематические досуги ●
· Проектная деятельность●
· Создание коллекций ●
	· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)  ●
· Рассматривание  проблемных ситуаций ●
· Самостоятельная трудовая  деятельность (полив цветов, уборка пыли, помощь младшему воспитателю, уборка игрушек, труд на улице) ●
	· Создание предметно-развивающей среды ●
· Экскурсии ●
· Прогулки ●
· Проектная деятельность ●
· Создание коллекций ●



Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  

   «Познание»

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Познание
	Мир человека:

- продолжать знакомить с предметным содержанием окружающего рукотворного мира (наименование, внешние признаки, целевое назначение и функции предметов) (Т, Б);                                                                                                  -  начать целенаправленно знакомить с различной деятельностью людей в обществе и дома (предметы-помощники; трудовые действия) (Т);                                                  - в игровой форме начать знакомить со строением собственного тела (3, С).

Мир природы:

- передавать информацию об отдельных представителях растительного и животного мира (внешние признаки и яркие характерные особенности);                                                                                 - знакомить с некоторыми природными материалами (дерево, глина), выделять их свойства и качества (Т, Б).                                                                                               - Использовать в работе с детьми формы и методы, побуждающие детей к различной степени активности (от наблюдений до практической деятельности, детское экспериментирование, решение проблемных ситуаций, загадки-движения, разбор и комментирование путаниц); создавать каждому ребенку условия для хранения личных вещей и предметов, вызвавших его интерес («сокровищницы») (К, ФК).                                                                                                   - Создавать и систематически пополнять развивающую среду в группе (иллюстрации, картинки, открытки с изображением животных и растений, копилки «Подарки осени (зимы, весны, лета)»; комнатные растения и т. п.), в детском саду и на его территории (комната природы, «зеленый детский сад», посадки на участке и др.)                                                                                                 - Дать представление о порядке следования чисел от 1 до 5, используя считалки, стишки (Ч).                                                                                                                           - Дать представление о количестве, различая группы в 1 — 2 — 3 предмета.                                                                                                                      - Учить  сравнивать  по  количеству, используя   обобщенные       понятия «много — мало».                                                                                                                    - Практически   создавать   ситуации добавления   и   убавления,   обращая внимание детей на изменение количества.                                                                                             - На занятиях по формированию элементарных математических представлений с использованием  продуктивной деятельности детей,  в дидактических    играх    и    в    повседневных обучающих    ситуациях    учить    понимать слова, выражающие контрастные качества (сильный — слабый, чистый — грязный, большой — маленький,   длинный   —   короткий,   пустой — полный, прямой —  кривой, светлый — темный и т. п.); выделять признаки и свойства предметов и    называть    их;    выделять    группу  предметов,     имеющих     одинаковый признак   (сенсорный);   строить  ряды по возрастанию и убыванию степени выраженности признака (К).                                                                                           - Проводить    простейшие    демонстрационные   опыты   для    выяснения свойств предметов и материалов (Б)

	2. 
	Средняя группа
	Познание
	- Обогащать сознание детей информацией, лежащей за пределами непосредственно воспринимаемой действительности. Активно использовать новый способ познания — восприятие информации посредством слова (с частичной опорой на наглядность). 

Мир человека:

- продолжать целенаправленное знакомство детей с различной деятельностью человека: профессиональной; бытовой; отдыхом (хобби, развлечения). Организовывать встречи с людьми разных профессий, сделать традиционными встречи с интересными людьми, проводить экскурсии по детскому саду и за его пределами, создавать и постоянно пополнять альбомы «Умелые руки», «Все работы хороши» и др. (Т, С, К, ХТ);                                                                                                                             - начать знакомить и приобщать к правилам поведения (мерам предосторожности) в разных ситуациях, в разных общественных местах (в детском саду и за его пределами) (Б, С);                                                                                                           - закреплять и расширять представления детей о предметах и материалах, созданных руками человека (признаки, целевое назначение, функции предметов; зависимость внешних характеристик предметов от их целевого назначения и функций); на основе этих представлений начать вводить правила безопасности при использовании и хранении отдельных предметов (Б).

Мир природы:

-продолжать знакомить с отдельными представителями растительного и животного мира (уникальность, особенности внешнего вида, повадки), с изменениями в их жизни в разные времена года (Б);                                                                                       - обогащать сознание детей информацией об отдельных объектах и явлениях неживой природы в соответствии с сезонными изменениями (3, Б);                                                                                                                                - продолжать знакомить с качествами и свойствами объектов неживой природы (камень, песок, почва, вода и пр.) и природных материалов (дерево, глина и пр.) (Б).

Мир человека:

- знакомить с понятием «последовательность» через сопоставление правильных и нарушенных последовательностей (Б);                                                                                       - расширять представление о целевых связях (зачем? для чего? для кого?) на примерах предметов и материалов рукотворного мира (Т);                                                                                                          - закреплять и уточнять представления детей о строении тела (основные части; зависимость пространственной ориентировки от знания основных частей тела: правая рука — направо; над головой — вверху и т. п.) (3).

Мир природы:

 - объяснять роль последовательности в жизни растений и животных (на примере сезонных изменений);                                                                                                        - показывать отдельные связи и зависимости в жизни природы, во взаимоотношениях между природой и человеком;                                                                 - знакомить с целевыми связями, которые проявляются в отношении человека к природе (Б).                                                                                                                                           - Создавать условия для проявления познавательной активности детей.                                                                                               - Использовать в работе методы и приемы, активизирующие детей на самостоятельную поисковую деятельность (детское экспериментирование).                                                                                                              - Поощрять возникновение у детей индивидуальных познавательных интересов и предпочтений, активно использовать их в индивидуальной работе с каждым ребенком.

- Дать представление о порядке следования чисел первого десятка на основе стихотворений и считалок.                                                                                                     - Знакомить с числами первого десятка и цифрами.                                                    - Формировать интерес к математике, иллюстрируя проявления числа как существенного признака в мире природы, явлениях окружающей действительности.                                                                                                                - Дать представление о форме предмета, о геометрических фигурах.                                                                                                            - Совершенствовать представление о цвете (ХТ).                                                     - Дифференцировать представления о размере, учить практическим приемам сравнения по размеру.                                                                                                           - Практически создавать ситуации добавления и убавления, обращая внимание детей на изменение количества.                                                                                           - Совершенствовать умение выделять группу по заданному признаку.                                                                                                         - Организовывать наблюдения, раскрывающие количественные и пространственные закономерности в природе.


Решение задач образовательной области "Познание" осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.




Связь с другими образовательными областями:
	«Коммуникация»
	развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми

	«Чтение художественной  литературы»
	решение специфическими средствами идентичной основой задачи психолого-педагогической  работы – формирования целостной картины мира

	«Здоровье»
	расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни

	«Социализация»
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире

	«Труд»
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности

	«Безопасность»
	формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы

	«Музыка»
	расширение кругозора в части музыкального искусства

	«Художественное творчество»
	расширение кругозора в части изобразительного искусства


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 г.
Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1. «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010

4. Е.В. Соловьева Формирование математических представлений детей 2-7 лет. Методическое пособие для воспитателей М.: Просвещение 2010

5. Т.И. Гризик Познавательное развитие детей 2-7 лет. Методическое пособие для воспитателей М.: Просвещение 2010
	1. «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Е.В. Соловьева Формирование математических представлений детей 2-7 лет. Методическое пособие для воспитателей М.: Просвещение 2010

3. Т.И. Гризик Познавательное развитие детей 2-7 лет. Методическое пособие для воспитателей М.: Просвещение 2010



	Перечень пособий
	Макеты, 

Звездное небо

Плакаты 


	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Игра ●
· Утренняя разминка ●
· Проблемная ситуация●
· Создание коллекций ●
· Игровое упражнение ●
· Наблюдения ●
· Рассматривание ●
· Беседы ●
· Обсуждение●
	· Занятия (познавательное, развитие речи, музыкальное, физкультурное) ●
· Изготовление макетов, коллажей. выставок □
· Экспериментирование ●
· Рассматривание  ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Тематические досуги ●
· Проектная деятельность●
· Создание коллекций ●
	· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Рассматривание ● 

· Самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность ●
	· Создание предметно-развивающей среды ●
· Экскурсии ●
· Прогулки ●
· Проектная деятельность ●
· Создание коллекций ●


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Коммуникация»


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Коммуникация
	- Расширять пассивный и активный словарь на основе знакомства детей с  окружающей действительностью и углубления представлений о ней (П).                                                                                                                  -  Знакомить со словами-обобщениями, обозначающими родовые понятия (игрушки, посуда, мебель, одежда, овощи, фрукты и т. п.) (П).                                                                                           -   Расширять словарь, обозначающий действия (деятельность и действия людей, движения животных) (Т, П, ФК).                                                                                                      - Упражнять детей в использовании определений (характеристика предметов и явлений, внешний вид людей и животных) (П, К).                                                                                           -       Развивать речевой слух.                                                                                                   - Упражнять речевой аппарат (артикуляционный и дыхательный) для закрепления и появления правильного звукопроизношения; вызывать, уточнять и закреплять произношение звуков родного языка (гласных и части согласных) (3).                                                                                                                                           -  Использовать артикуляционную гимнастику, дидактические игры и упражнения.                                                                                                                             -  Вырабатывать интонационную выразительность, правильный темп, силу голоса посредством игр-драматизаций, игровых сюжетов, чтения и воспроизведения простейших попевок, потешек, отрывков авторских произведений (С, Ч).                                                                                                          - Упражнять в согласовании слов в роде, числе, лице, падеже; упражнять в правильном употреблении предлогов, выражающих различные пространственные отношения (у, в, под, с, из, к, за, на) (П).                                                                                                     - Упражнять в употреблении имен существительных в единственном и множественном числе.                                                                                                                                 - Закреплять умение называть животных и их детенышей в единственном и множественном числе (волк — волчонок — волчата) (П).                                                                                         -  Учить распространять предложения за счет однородных членов предложения.                                                                                                                        - Продолжать развивать диалогическую речь как средство коммуникации (жесты, мимика, слова, фразы).                                                                                                      - Создавать условия для инициативного общения ребенка со сверстника-ми и взрослыми (С).                                                                                                                                        - Закреплять простейшие формы речевого этикета (приветствие, прощание, просьба, знакомство) (С).                                                                                                                       - Упражнять в воспроизведении простых коротких текстов повествовательного типа с помощью воспитателя, с использованием различных театров (настольный плоскостной, пальчиковый, бибабо) (Ч, С).                                                                                                                                         - Упражнять в дополнении высказываний (описательного типа) перечислительным рядом (определений, существительных, глаголов) с опорой на наглядность: На полке стоит машина... (кукла, зайчик, книга и пр.); В лесу на полянке зайчик сидел... (прыгал, бегал, слушал и пр.).

	2. 
	Средняя группа
	Коммуникация
	-Расширять и активизировать словарный запас во всех видах детской деятельности.                                                                                                                     - Продолжать работу по расширению словаря детей названиями предметов и объектов, обобщающими понятиями (П).                                                                                                                  - Учить детей подбирать и активно использовать в речи определения к предметам, объектам, явлениям (качества, свойства) и глаголы, обозначающие их действия и действия с ними.                                                                                                             - Вводить в словарь детей и поощрять самостоятельное использование в речи наречий (холодно, горячо, тепло, весело, красиво и т. п.)                                                                                                -  Привлекать внимание детей к новым словам. Начать работу над лексическим значением слов (на примере хорошо знакомых слов).                                                                                                 - Обращать внимание на слова, противоположные по смыслу (антонимы).                                                                                                                         - Упражнять в образовании форм родительного падежа единственного и множественного числа существительных (чего нет?); в употреблении имен существительных во множественном числе.                                                                             - Упражнять в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (в, на, над, под, за, из-за, из-под, около, между и т. п.).                                                                                                                                        - Формировать умение образовывать прилагательные сравнительной и превосходной степени (тонкий, тонкие, более тонкий, самый тонкий).                                                                          - Учить согласовывать существительные с прилагательными (красный шар, красная кофта, красное солнце, красные цветы); пользоваться глаголами в повелительном наклонении (иди, идите; играй, играйте).                                                                             - Упражнять в образовании существительных при помощи суффиксов (включая названия животных и их детенышей); глаголов с помощью приставок; прилагательных от существительных (яблоко — яблочный).                                              - Упражнять в составлении и распространении простых предложений за счет однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых.                                                                                - Способствовать появлению в речи предложений сложных конструкций.                                                                                         - Развивать фонематический слух.                                                                                   - Закреплять правильное произношение звуков родного языка (свистящих и шипящих, сонорных, твердых и мягких). Отрабатывать артикуляцию звуков и речевое дыхание (3).                                                                                                              - Упражнять в выделении заданного звука в словах (в начале слова); в умении подбирать слова на заданный звук (в начале слова).                                                                                                        - Упражнять в умении использовать различные средства речевой выразительности (ХТ, Ч).                                                                                                    - Формировать умение отвечать на вопросы и задавать их (в повседневном общении, в ролевых диалогах) (С).                                                                                     - Упражнять в умении поддерживать беседу, участвовать в коллективном разговоре на различные темы (С).                                                                                   - Закреплять навыки речевого этикета (С).                                                                          - Готовить детей к осознанному использованию монологических типов речи (повествования и описания).                                                                                              - В описании упражнять в умении соотносить объект речи с соответствующим описанием; дополнять готовые описания. Упражнять в умении составлять простые перечисления (предметов, свойств, признаков, действий и др.)                                                                                                     - В повествовании упражнять в восстановлении простых последовательностей в знакомых сказках (Ч).                                                                                                         - Упражнять в умении составлять повествовательные высказывания путем изменения знакомых сказок. Поощрять попытки детей составлять собственные повествовательные высказывания (по картинкам, рисункам и т. д.) (Ч).


Решение задач образовательной области "Коммуникация" осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.

Связь с другими образовательными областями:
	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год
Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й Младший возраст
	Средний возраст

	
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

3. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

	Перечень пособий
	Азбука, сказки, разнообразные виды театра


	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Игра ●
· Утренняя разминка ●
· Проблемная ситуация ●
· Создание коллекций ●
· Игровое упражнение ●
· Наблюдения ●
· Рассматривание● 

· Обсуждение ●
· Беседы ●
· Игровые упражнения ●
	· Занятия (познавательное, развитие речи, математика. изодеятельность, музыкальное, физкультурное) ●
· Изготовление макетов, подарков, украшений □

· Экспериментирование ●
· Рассматривание  проблемных ситуаций ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)   ●
· Тематические досуги ●
· Проектная деятельность●
· Создание коллекций ●
	· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Рассматривание  проблемных ситуаций ●
· Самостоятельная коммуникативная  деятельность (умение слушать друг друга, общаться, договариваться) ●
	· Создание предметно-развивающей среды ●
· Экскурсии ●
· Прогулки ●
· Проектная деятельность ●
· Создание коллекций ●


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Чтение художественной литературы»
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Чтение художественной литературы
	- Рассказывать   народные   и   авторские сказки.                                                             - Читать наизусть потешки, песенки, небольшие авторские стихи (М).                                                                                                - Вызывать у детей интерес к книгам, их рассматриванию (вместе со взрослыми и самостоятельно) (ХТ).                                                                                                                 - Театрализация хорошо известных детям произведений (К)

	2
	Средняя группа
	Чтение художественной литературы
	- Формировать интерес к книге и художественной литературе.                                   - Читать литературные произведения о детях.                                                                          - Ежедневно читать детям; рассматривать книги, иллюстрации; вести беседы о прочитанном (что понравилось; кто вызывает симпатию; самый интересный момент; мотивация выбора  определенного  произведения или книги и пр.) (ХТ, К).                                                                                                                                                               - Дополнять перечень литературных произведений на основе региональных рекомендаций


Решение задач образовательной области «Чтение художественной литературы»  осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.
Связь с другими образовательными областями:
	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи

	«Познание»
	формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	«Социализация»
	формирование первоначальных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений

	«Художественное творчество»
	развитие детского творчества


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год
Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2=-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
	1. «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год



	Перечень пособий
	Книги, сказки, рассказы


	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Игра ●
· Утренняя разминка ●
· Проблемная ситуация ●
· Создание библиотеки  □

· Игровое упражнение●
· Наблюдения ●
· Беседы  ●
· Рассматривание эстетически привлекательных книжных объектов ●
· Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др. □
	· Занятия (познавательное, развитие речи,  математика) ●
· Экспериментирование  ●
· Рассматривание эстетически привлекательных книжных объектов ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)  ●
· Тематические досуги ●
· Проектная деятельность●
· Создание библиотеки □

· Ремонт книжек □
	· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Рассматривание эстетически привлекательных книжных объектов●
· Самостоятельная восприятие художественной литературы ●
	· Создание предметно-развивающей среды ●
· Экскурсии ●
· Проектная деятельность ●
· Создание библиотеки ●


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области
«Художественное творчество»

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Художественное творчество
	- Красиво и эстетически целостно оформить интерьер группы.                                             - Обращать внимание детей на красоту природы и создавать благоприятные условия для ее созерцания (П).                                                                                                                    - Знакомить детей с произведениями живописи, декоративно-прикладного искусства, музыки (П).                                                                                                           - Проводить игры и упражнения, направленные на сенсорное развитие в области восприятия звука (П).                                                                                                                    - Использовать музыку как средство регуляции настроения детей, создания благоприятного эмоционального фона (С).                                                                               - Поощрять детей свободно выразительно двигаться под музыку (ФК).                                                                                                       - Побуждать детей формировать и выражать собственные эстетические вкусы и предпочтения

	2 
	Средняя группа
	Художественное творчество
	- Создавать в группе условия для спокойного и сосредоточенного индивидуального рассматривания книжных иллюстраций, альбомов репродукций произведений живописи, декоративно-прикладного искусства, слушания музыки и звуков природы.                                                                                                                                                           - Обеспечивать накопление и расширение опыта восприятия произведений музыкального искусства.                                                                                                                              - Знакомить детей со звучанием различных музыкальных инструментов (П).                                                                                        - Расширять возможности детей выразительно двигаться под музыку (ФК).                                                                                                   - Развивать чувство ритма, звуковы-сотный слух (К).                                                                       -   Создавать ситуации для хорового и индивидуального пения детей (С).                                                                                                  - Содействовать накоплению у детей эстетических впечатлений от созерцания природы. Показывать детям красоту родного города (поселка, села) и его окрестностей с их ландшафтами, архитектурными ансамблями, садами, полями, лугами и т. п. (П).                                                                                                                                          - Создавать в группе, детском саду и на участке детского сада условия для выращивания цветочных и овощных культур. Вместе с детьми ухаживать за ними и любоваться их красотой (Т, Б, П).                                                                                                    - Начинать привлекать детей к созданию композиций, бутоньерок, аранжировок из живых цветов и сухоцветов.                                                                                                                      - Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения по ее оформлению (К, Т, Б).                                                                                - Красиво и эстетически целостно оформлять интерьер группы.                                                                                                                  - Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых (С, К)


Решение задач образовательной области «Художественное творчество»  осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	Развитие мелкой моторики  

	«Здоровье»
	воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности,  практическое овладение воспитанниками нормами речи

	«Познание»
	сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений

	«Социализация»
	формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок»

	«Музыка»
	использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства

	«Труд»
	формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

	«Чтение художественной литературы»
	использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год

Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
4 Художественное творчество детей 2-7 лет Методическое пособие для воспитателей  Т.Н.Доронова М.: Просвещение 2010г
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2 Художественное творчество детей 2-7 лет Методическое пособие для воспитателей  Т.Н.Доронова М.: Просвещение 2010г

	Перечень пособий
	 «Детям о народном искусстве»
Ложки   хохлома, глиняные игрушки

Репродукции картин, матрешки.


	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение ●
· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы ●
· Игра ●
· Игровое упражнение ●
· Проблемная ситуация ●
· Конструирование из песка●
· Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.) □
· Создание коллекций □
	· Занятия (рисование, аппликация,  художественное конструирование, лепка) ●
· Изготовление украшений,  подарков, предметов для игр 
· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Тематические досуги ●
· Произведений живописи ●
· Проектная деятельность ●
· Создание коллекций □
	· Украшение личных предметов ●
· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) ●
· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства ●
· Самостоятельная изобразительная деятельность ●

	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды ●
· Проектная деятельность ●
· Экскурсии  ●
· Прогулки ●
· Создание коллекций ●


Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области
«МУЗЫКА» SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Содержание раздела
	№
	Группа
	Раздел программы
	Содержание

	1
	Вторая младшая группа
	Музыка
	- Красиво и эстетически целостно оформить интерьер группы. - Обращать внимание детей на красоту природы и создавать благоприятные условия для ее созерцания (П).                                                                                                                                                   - Знакомить детей с произведениями живописи, декоративно-прикладного искусства, музыки (П).                                                                                                               - Проводить игры и упражнения, направленные на сенсорное развитие в области восприятия звука (П).                                                                                                                    - Использовать музыку как средство регуляции настроения детей, создания благоприятного эмоционального фона (С).                                                                                             - Поощрять детей свободно выразительно двигаться под музыку (ФК).                                                                                                       - Побуждать детей формировать и выражать собственные эстетические вкусы и предпочтения

	2 
	Средняя группа
	Музыка
	- Создавать в группе условия для спокойного и сосредоточенного индивидуального рассматривания книжных иллюстраций, альбомов репродукций произведений живописи, декоративно-прикладного искусства, слушания музыки и звуков природы.                                                                                                                                                          - Обеспечивать накопление и расширение опыта восприятия произведений музыкального искусства.                                                                                                                               - Знакомить детей со звучанием различных музыкальных инструментов (П).                                                                                        - Расширять возможности детей выразительно двигаться под музыку (ФК).                                                                                                   - Развивать чувство ритма, звуковы-сотный слух (К).                                                                   -   Создавать ситуации для хорового и индивидуального пения детей (С).                                                                                                  - Содействовать накоплению у детей эстетических впечатлений от созерцания природы. Показывать детям красоту родного города (поселка, села) и его окрестностей с их ландшафтами, архитектурными ансамблями, садами, полями, лугами и т. п. (П).                                                                                                                                       - Создавать в группе, детском саду и на участке детского сада условия для выращивания цветочных и овощных культур. Вместе с детьми ухаживать за ними и любоваться их красотой (Т, Б, П).                                                                                                    - Начинать привлекать детей к созданию композиций, бутоньерок, аранжировок из живых цветов и сухоцветов.                                                                                                                    - Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения по ее оформлению (К, Т, Б).                                                                                - Красиво и эстетически целостно оформлять интерьер группы.                                                                                                                  - Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых (С, К)


Решение задач образовательной области «Музыка»  осуществляется  с учетом интеграции с другими образовательными областями в соответствии  с возрастными возможностями и  особенностями  воспитанников, спецификой и возможностями  образовательных областей.

Связь с другими образовательными областями:
	«Физическая культура»
	развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки

	«Познание»
	расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства

	«Социализация»
	формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства


Решение задач образовательной области  обеспечивается  общеобразовательной программой Радуга: программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон, Москва «Просвещение» 2010 год

Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий
	2-й младший возраст
	Средний возраст

	
	1. «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год

2. Планирование работы в детском саду с детьми 3-4 лет. Методические рекомендации для воспитателей. М.: Просвещение 2010
	1.  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год



	Перечень пособий
	1. Музыкально-дидактическая игры: 

· «Петушок»

· «Цирковые собачки»

· «Музыкальный барабанщик»

· «Теремок»

· «Грустная и веселая музыка»

· «Песня, танец, марш»

·  «Ритмическое лото»

· «Узнай песню»

· «Бубенчики»

· «Кто поет»

· «Подумай  и отгадай»

·  «Какая матрешка поет»

· «Тихие и звонкие звоночки»

· «Веселая и резная лошадка»

·  «Это кто по лесу ходит»

« Веселые палочки»


	
Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Слушание музыкальных произведений ●
· Пение ●
· Беседа ●
·  Игра ●
· Игровое упражнение ●
· Обсуждение (музыкальных произведений, средств выразительности) □
· Рассматривание иллюстраций ●
· Музицирование  □
	· Занятия (музыкальное, музыкально-ритмическое, пение) ●
· Изготовление музыкальных инструментов (шумовые) □
· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр  □
· Рассматривание музыкальных инструментов, произведений искусств ●
· Слушание (звуков природы, звучание музыкальных инструментов) ●
· Игры (дидактические, сюжетные) ●
· Тематические игровые и музыкальные досуги ●
· Отчетные концерты, утренники  □
· Проектная деятельность ●
· Праздничные утренники●
	· Пение любимых    песенок ●
· Игра на музыкальных инструментах (самостоятельное музыцирование) □
· Игры (дидактические, сюжетно-ролевые) ●
· Развлечения , тематические вечера, беседы, концерты, театральные постановки и спектакли, игры, хороводы, аттракционы  □
· Рассматривание произведений искусств ●
· Просмотр музыкальных сказок. ●

	· Создание предметно-развивающей среды ●
· Экскурсии ●
· Театрализованные представления ●
· Проектная деятельность ●
· Слушание радио и телепередач ●
· Обучение игре на музыкальных инструментах ●
· Беседы с родителями ●
· Консультирование ●
· Выступления на родительских собраниях ●
· Открытые музыкальные занятия ●
· Анкетирование ●



4. Условия реализации основной программы:

Построена на основе следующих систем ообразующих компонентов:

-обогащение предметно-пространственной среды развития ребенка во всех помещениях детского сада;

- мониторинг ( системное изучение индивидуального продвижения каждого воспитанника);

- органичное взаимопроникновение основного и дополнительного дошкольного образования;

-вовлечение родителей в совместную воспитательно-образовательную деятельность детского сада и семьи;

-сотрудничество с внешними организациями для обогащения и углубления социально-культурной среды детского сада.

Итоговые результаты.

По итогам освоения  «Радуга» программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада под редакцией Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон., Москва «Просвещение» 2010 год " каждый ребенок:

· Достаточно физически развит, владения основными культурно-гигиеническими и двигательными навыками.

У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; понимает и разделяет ценность здорового образа жизни, умеет соблюдать элементарные правила охраны здоровья своего и окружающих;

· любознательный, активный. Имеет индивидуальные познавательные предпочтения и интересы. Может поддержать простые по содержанию разговоры (беседы), затрагивающие основные познавательные содержания (мир природы и мир человека). Проявляет активность и инициативность для решения своих представлений о мире (задает познавательные вопросы окружающим, использует элементы детского экспериментирования и пр.). Знает различные источники информации и владеет элементарными навыками их использования для реализации своих познавательных интересов и потребностей;

· эмоционально отзывчивый. Различает, откликается и адекватно реагирует на эмоциональные проявления окружающих людей (сверстников и взрослых). Эмоционально сопереживает персонажам произведений художественной литературы, театра, кино; эмоционально откликается на произведения изобразительного и музыкального искусства. Проявляет бережное, созидательное отношение к объектам окружающего мира;

· общительный, владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок свободно вступает в контакт со сверстниками и взрослыми в зависимости от коммуникативной цели (установить контакт, получить информацию и пр.) и социальной ситуации (знакомство, просьба, отказ, предложение и пр.). Владеет диалогической формой речи, может начать, продолжить, поддержать и закончить беседу (диалог). Владеет и умеет пользоваться выразительностью речи, адекватно использует ее возможности для общения с окружающими. Адекватно ситуации пользуется речевым этикетом. Может заинтересовать слушателя содержательным, логически построенным высказыванием (элементарная монологическая форма речи). Умеет договариваться со сверстниками, планировать совместную деятельность;

· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения;

· способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту;

· имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе. Обладает достаточно разнообразными представлениями об окружающем мире; мире природы (богатство и разнообразие живой и неживой природы планеты Земля; различные классификации на основе информации о конкретных представителях растительного и животного мира, элементарные связи и зависимости); мире человека (рукотворный мир, источники информации; деятельность человека (профессиональная, хозяйственно-бытовая, хобби и увлечения) и ее результаты: социальное устройство человеческой жизни (государство и малая родина, многообразие стран и народов мира; общественные события: праздники, достижения, открытия и пр.; основные государственные символы (флаг, герб, гимн)). Имеет представления о себе, своей принадлежности к определенному полу; о своей семье и близких родственниках; о социуме ближайшего окружения;

· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформулированы умения и навыки, необходимые для жизнедеятельности (культурно-гигиенические, двигательные, самообслуживания и пр.) и осуществления различных видов детской деятельности (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.)

Отличительные особенности выпускника "радужной" группы:

· доброжелателен и спокоен;

· дружелюбен к другим людям и живым существам;

· умеет договариваться со сверстниками и взрослыми;

· имеет сферу собственных познавательных интересов;

· ведет себя в обществе в соответствии с принятыми культурными нормами;

· психологически устойчив к неуспеху и умеет конструктивно преодолевать возникающие трудности;

· хочет учиться и стать школьником, рассматривая это как новую желаемую и привлекательную ступень собственной взрослости;

· инициативен в творчестве и игре;

Имеет чувство собственного достоинства и способен  уважать других.

5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы.

	Образователь-ные области
	Метод/

методика
	Критерии
	Периодичность/

Сроки
	Ответственный

	Физическая культура
	Тестовые упражнения, наблюдения
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 р. в год.

сентябрь, май
	Воспитателть

	Здоровье
	Наблюдения, беседа, анализ диагностических карт
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 р. в год.

сентябрь, май
	 Воспитатель

	Познание
	Диагностика (критериально-ориентированные задания не тестового типа), беседа
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 р. в год.

сентябрь, май
	Воспитатель

	Коммуникация
	Наблюдения, беседа, анализ диагностических карт. Критериально- ориентированные задания не тестового типа
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 р. в год.

сентябрь, май
	Воспитатель

	Труд 
	Наблюдения, беседа. 
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 раза в год

сентябрь, май
	Воспитатель 

	Чтение художественной литературы 
	Наблюдения, беседа. 
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 раза в год

сентябрь, май
	Воспитатель 

	Социализация 
	Наблюдения, беседа.
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 раза в год

сентябрь, май
	Воспитатель

	Безопасность
	Беседа, наблюдение.
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 раза в год

Сентябрь, май
	Воспитатели

	Музыка 
	Наблюдение, критериально- ориентированные задания не тестового типа
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 раза в год

Сентябрь, май
	Воспитатель

	Художественное творчество 
	Анализ детских работ, наблюдение.
	Критерии в соответствии с реализуемой программой
	2 раза в год

Сентябрь, май
	Воспитатель


Данные итогового мониторинга являются результатом освоения программы.

Мониторинг в МДОУ осуществляется по методике доктора педагогических  наук Петерсон Л.Г.

Ожидаемые результаты освоения Программы к 4 годам.

Образовательная область « Физическая культура»

-Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление движения по желанию или по команде.

-Умеет прыгать в длину с места не менее 40 см, энергично отталкиваясь на двух ногах в прыжках.

-Умеет катать мяч с расстояния 1,5 м по заданному направлению, бросать мяч двумя руками от груди, ударять мяч об пол.

-Подбрасывать мяч двумя руками 2-3 раза подряд и ловить его.

Образовательная область «Здоровье»

-имеет элементарные представления о ценности здоровья, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни и старается следовать им в своей деятельности.

Образовательная область «Безопасность»
- понимает , как нужно вести себя в опасных ситуациях и при напоминании выполняет  эти правила.

-бережно относится к животным и растениям.

Образовательная область «Социализация»
-Предпочитает общение со взрослым, делится своими впечатлениями, испытывает потребность в сотрудничестве с ним, обращается за помощью.
-Проявляет доброжелательность по отношению  к окружающим, стремиться утешить обиженного, порадовать, помочь.

-Старается выполнять общепринятые правила  поведения в детском саду, отрицательно реагирует на явное нарушение правил.

-Пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, владеет простейшими  навыками поведения во время еды.

-Объединяется со сверстниками в группу из 2-3 человек  на основе личных симпатий; учавствует в коллективных играх, поддерживая положительные взаимоотношения.

-Умеет организовать или поддержать ролевой диалог в игровых сюжетах с двумя действующими лицами.

-Умеет занять себя игрой.

Образовательная область «Труд»
Понимает, что взрослые работают, дети ходят в детский сад, школьники учатся.

-Имеет представление о некоторых профессиях взрослых.

Образовательная область «Познание»
Сенсорное развитие:

-имеет представление о свойствах предметов.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора:

-Знает свое имя, фамилию, пол, возраст.

-Замечает происходящие в природе сезонные изменения.

Развитие исследовательской и конструктивной деятельности:

-Использует разные способы обследования предметов.

-Различает, правильно называет, использует по назначению основные строительные детали, целенаправленно создаёт, рассматривает и обыгрывает простейшие постройки.

Формирование простейших элементарных математических представлений:

-Умет считать до 3, отсчитать 3 предмета от большого количества.

-Умеет узнать и называть круг, треугольник, шар, куб (кубик), находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.
-Умет сравнивать по высоте и длине путём приложения и наложения.

-различает пространственные отношения от себя: впереди- сзади, вверху- внизу, справа- слева.

Образовательная область «Коммуникация»

-Имеет соответствующий возрасту активный и пассивный  словарный запас; называет некоторые обобщающие понятия.

-В речи большей частью правильно согласует прилагательные с существительными в роде, числе, падеже, употребляет простые  пространственные предлоги «в», «на», «за», «под»; названия животных и их детёнышей в форме единственного и множественного числа.
-Может (самостоятельно или с помощью воспитателя) поддерживать разговора по поводу прочитанных книг, просмотренных мультфильмов, при описании предметов,  картин, игрушек или в ходе наблюдения в природе.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

- Способен сосредоточенно слушать, следить за развитием действия, понимать содержание художественного произведения.

-Может запомнить и воспроизвести небольшое стихотворный текст (4-8 строк).

Образовательная область «Художественное творчество»

-проявляет устойчивый интерес к декоративно-прикладному искусству, мелкой пластике, книжной графике.

-Может отображать свои представления и впечатления  об окружающем мире в разных видах изобразительной деятельности и в процессе художественного труда.
-Создаёт узнаваемые образы конкретных предметов и явлений окружающего мира; передаёт обобщённую форму и цвет допустимыми художественными способами.

Образовательная область «Музыка»
-Может использовать метрический пульс в звучащих жестах (Хлопки, Шлепки, притопы), а также на маленьких маракасах, палочках, сопровождая музыку или стихи; любит манипулировать с музыкальными инструментами.

-Поёт естественным голосом, подпевает с удовольствием взрослым.

-Любит двигаться под музыку и двигается ритмично в умеренном темпе, меняет характер движения в соответствии с изменением характера или сменой частей музыки, ритмично использует элементарные плясовые движения: поочерёдное выставление ног на пятку, притопы, кружение, «пружинки», «фонарики» и др.
-прислушивается, когда звучит весёлая, подвижная музыка, не может устоять, чтобы не двигаться под неё; способен сосредоточиться  на 10-15 секунд для воспроизведения музыки, сидя на стуле.

Ожидаемые результаты освоения Программы к 5годам.

Образовательная область « Физическая культура»

-Умеет ходить и бегать легко, сохраняя правильную осанку.

-Умеет лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек, прыгать в длину с места на расстояния не менее 70 см, принимания правильное исходное положение, и мягко приземляется.

Умеет ловить мяч кистями рук с расстояния 1.5 м, принимать правильное исходное положение  во время метания мяча и различных предметов; отбивать мяч  о землю (пол) не менее 5 раз подряд; бросать мяч вверх и ловить его двумя руками не менее 5 раз.
-Умеет прыгать на месте на мягком покрытии.

Образовательная область «Здоровье»
-Выполняет  основные гигиенические процедуры
-Имеет некоторые представления о здоровом образе жизни

-Знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может элементарно охарактеризовать своё самочувствие.
-Образовательная область «Безопасность»
- при напоминании следует   элементарным правилам сохранения своего здоровья и здоровья других детей; понимает какие предметы и ситуации могут быть опасны и проявляет осторожность в обращении с ними.
-знает некоторые правила поведения в природе, старается не трогать растения; знает, что не нужно рвать и пробовать на вкус незнакомые растения
Образовательная область «Социализация»
-проявляет стремление к общению со сверстниками.
-проявляет доброжелательность  по  отношению к сверстникам и взрослым.

-старается соотносить свои поступки  с общепринятыми правилами, делает замечания сверстникам и взрослым при нарушении правил.

-одевается и раздевается самостоятельно при незначительной помощи взрослого.

-объединяется с детьми для совместных игр, действует в соответствии с предложенными правилами.

-отражает в играх сюжеты из разных областей действительности.
- понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние, этические и эстетические характеристики.
Образовательная область «Труд»
-знает,  какой хозяйственной деятельностью по дому занимаются взрослые.
-имеет представление о некоторых профессиях, может назвать их и рассказать о них, уважает труд других.

- понимает, что предмет, которыми он пользуется , произведены трудом многих взрослых, что нужно обращаться с ними бережно, чтобы они служили долго, а если они не нужны то можно передать их другим людям, которые сами не могут преобрести их.  
Образовательная область «Познание»
Сенсорное развитие:
-умеет выделять и выражать в речи признаки сходства и различия предметов по разным признакам.

Умеет продолжить ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся признаком.
-умеет различать и называть все цвета спектра.
Формирование простейших элементарных математических представлений:

-Умет считать в пределах 8, отсчитать 8 предмета от большого количества, соотносить запись чисел 1-8 с количеством предметов; умеет находить место предмета в ряду.
-умет узнавать  и называть квадрат, прямоугольник, овал, находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.

-умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи соотношения между ними
-умеет определять направления движения от себя, показывает правую и левую руки; называет части суток, устанавливает их последовательность.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

-может рассказывать о себе и о своих игрушках.

-имеет представление о разных видах транспорта, одежды, посуды,  мебели, называет их может описать, чем они отличаются; может назвать несколько различий между жизни города и деревни, рассказывать о них; понимает разницу между буднями и праздниками, знает несколько праздников, может их назвать.

Развитие исследовательской и конструктивной деятельности.

-различает мир живой и неживой природы, выделяет что сделано руками человека.

-с удовольствием конструирует различные изделия и постройки из строительных деталей, бумаги, картона, природного и бытового материала, предметов мебели. 
Образовательная область «Коммуникация»

-Имеет соответствующий возрасту  словарный запас; называет предметы,  их качества, свойства, действия; правильно употребляет слова, обобщающие пространственные отношения, согласовывает существительные и прилагательные в роде, числе и падеже, ориентируется на окончания слов; образовывает формы глаголов.
-понимает смысл загадок, умеет отгадывать загадки, построенные на описании предметов, явлений, их свойств, действий с ними.

-имеет развитый речевой слух, может подобрать слова с определённым звуком, выделяет первый звук в слове.

-владеет интонационной выразительностью, говорит с разными интонациями, дикция достаточно чёткая.

-умеет пересказывать содержание небольших  сказок и рассказов, как уже знакомых, так и впервые прочитанных, отвечает на простые вопросы по тексту, может восстановить сюжет по картинкам.

-составляет небольшие рассказы по картинкам или из личного опыта, описывает игрушки и предметы, используя разные типы высказываний: описание, повествование и некоторые компоненты рассуждения.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»
- умеет пересказывать содержание небольших  сказок и рассказов, как уже знакомых, так и впервые прочитанных, отвечает на простые вопросы по тексту, может восстановить сюжет по картинкам.
-Образовательная область «Художественное творчество»
- интересом изображает знакомые объекты и явления, самостоятельно находит и воплощает в рисунке, коллаже, поделке простые сюжеты на темы окружающей жизни, художественной литературы, любамых мультфильмов.
-в создаваемых образахпередает доступными графическими, живописными и пластическими средствами различные признаки  изображаемых объектов, владеет разными художественными техниками.

-выражает свои представления, переживания, чувства, мысли доступными изобразительно-выразительными  средствами; проявляет эстетические эмоции и чувства при восприятии произведений разных видов искусства. 
Образовательная область «Музыка»
-любит петь и поёт естественным голосом, может удержать на дыхании более продолжительную музыкальную фразу-до 4 с(2 слова) Начинает и заканчивает пение вместе с музыкой. Пропевает все слова знакомой песни вместе со взрослым.
-владеет следующим видами движений: топающий шаг, ходьба на носочках, легкий бег, прямой галоп, кружение топающим шагом , на носочках в парах или по одному, легкие подскоки. Может использовать движения с различными атрибутами: цветами, платочками. Игрушками, кубиками, колокольчиками, ленточками, салютиками,  обручами. Может выполнять некоторые образные движения, требующие гибкости и пластичности,-«рыбку», «обезьянку»,  «змейку», «кошечку» и др.
-любит играть на шумовых музыкальных инструментах, знает основные исполнительские приёмы, может исполнять простейшие ритмы с речевой поддержкой, а затем и без неё; уверенно и стабильно может использовать метрический пульс; способен  исполнить в шумовом оркестре несложные партии. Любит свободную игровую деятельность с инструментами, умеет самостоятельно подыгрывать на них звучащей музыке.
-проявляет интерес, когда звучит красивая музыка, останавливается и слушает её; способен слушать несложные пьесы вне движения и игры продолжительностью 15-20 секунд.
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Физическая культура





Цель: формирование у детей интереса и ценностного  отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие





Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)





Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)





Формирование у детей потребности в двигательной  активности и физическом совершенствовании





Задачи:





Здоровье





Цель: охрана здоровья детей и формирования основы культуры здоровья 





Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей





Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни





Воспитание культурно-гигиенических навыков





Задачи:





Безопасность





Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) 





Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы  ситуациях и способах поведения в них





Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства





Задачи:





Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям





Социализация





Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений 





Развитие игровой деятельности детей





Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу





Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)





Задачи:





Труд 





Цель: формирование положительного отношения к труду 





Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека








Развитие трудовой деятельности








Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его  результатам





Задачи:





Познание  





Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей 





Развитие  познавательно-исследовательской  и продуктивной (конструктивной) деятельности








Сенсорное развитие








Формирование элементарных математических представлений





Формирование целостной картины мира, расширение кругозора  детей








Задачи:





Коммуникация  





Цель: овладение коммуникативными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 





Развитие свободного общения со взрослыми и детьми








Практическое овладение детьми нормами речи





Развитие всех компонентов  устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи – диалогической и монологической  форм) в различных формах и видах детской деятельности





Задачи:





Чтение художественной литературы





Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг  





Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений








Развитие литературной речи








Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса





Задачи:





Художественное творчество





Цель: формирование интереса  к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении





Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)








Развитие детского творчества








Приобщение к изобразительному искусству





Задачи:





Музыка





Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 





Развитие музыкально-художественной деятельности








Приобщение к музыкальному искусству





Задачи:
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